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MEMORIA ANO 2025 -4- Voluntarios por otro Mundo



Durante el afo 2025 hemos seguido impulsando nuestras principales lineas de
intervencion, con especial intensidad en el acompainamiento a jovenes en situacion
de alta vulnerabilidad y en la consolidacion de itinerarios de integracion social vy
laboral, entendiendo que el acceso a derechos bdsicos (vivienda, empleo, salud vy
documentacion) es condicion imprescindible para una vida digna.

En el marco del proyecto SHABUN 2 (JOVEN), a lo largo del afio se han desarrollado 61
sesiones formativas, principalmente de aprendizaje de lengua espanola, y se ha
reforzado el apoyo a la regularizacion administrativa ante Extranjeria, incorporando
formacion especifica para la obtencion del informe de esfuerzo de integracion. Al
cierre del periodo, el proyecto ha acompanado de forma directa a 27 jovenes en los
pisos, ademds de atender a 126 personas en oficina, alcanzando 28 inserciones
laborales. Este trabajo se ha orientado a reforzar la autonomia y la empleabilidad,
pero también a sostener procesos de integracion reales, especialmente en aquellos
casos en los que la falta de documentacion o de redes de apoyo convierte cada paso
cotidiano en una carrera de obstdculos.

En paralelo, el proyecto de cooperacion en Marruecos ha mantenido su orientacion
sanitaria y preventiva con la colaboracion de profesionales voluntarios y entidades
aliadas, garantizando continuidad en el seguimiento y el suministro de tratamientos
en los contextos mds desfavorecidos. En 2025, ademds, se han reforzado actuaciones
preventivas en salud bucodental y el trabajo con equipos educativos para asegurar
continuidad entre visitas, manteniendo el compromiso con quienes quedan fuera de
los circuitos ordinarios de atencion.

Nada de esto seria posible sin el esfuerzo del voluntariado, la implicacion de las
entidades con las que coordinamos y el apoyo de quienes sostienen la asociacion dia
a dia. Seguimos construyendo alternativas para seres humanos que sufren las
consecuencias de un mundo en el que la igualdad real y la justicia tardan en llegar.
Reclamamos nuestras utopias para una sociedad mds generosa y menos egoista.

José Chamizo
Presidente — Voluntarios por Otro Mundo






Este proyecto estd dirigido a jovenes que, tras cumplir la mayoria de edad,
quedan en una situacion de desamparo al perder la proteccion administrativa y se
enfrentan a un alto riesgo de exclusidon social. El tiempo de permanencia en el
programa es de un mdximo de dos afos, prorrogable segun las circunstancias y el
proyecto personal de vida de cada joven, con el objetivo de avanzar hacia una plena
autonomia.

El proyecto pone de manifiesto la vulnerabilidad especifica de quienes salen del
sistema de proteccion sin redes familiares o sociales estables y, en muchos casos, con
experiencias previas de violencia, abandono o ruptura familiar. A esta situacion se
suma, en el caso de jovenes migrantes, el impacto de las barreras idiomdticas,
culturales y administrativas, que dificultan ain mds el acceso a empleo, vivienda y
regularizacion.

Enfoque de intervencion

Nuestra actuacion se centra en acompafiar procesos de emancipacion desde una
perspectiva socioeducativa e integral, reforzando:

Autonomia personal y convivencia: hdbitos de vida, corresponsabilidad, autoestima y
habilidades sociales.

Insercion sociolaboral: orientacion, acompafiamiento en busqueda de empleo vy
mejora de la empleabilidad.

Regularizacion administrativa (cuando procede): apoyo en trdmites y requisitos
vinculados a extranjeria, por su relacion directa con la empleabilidad y la estabilidad
vital.

Recursos y alcance

La ejecucion del programa se desarrolla en cinco viviendas en Jerez (Cddiz), ubicadas
en zonas con acceso a servicios bdsicos y buena comunicacion. El dispositivo se
sostiene gracias al trabajo del equipo y el voluntariado, y se ha consolidado como un
referente por el volumen de demanda y la especificidad del acompafamiento.

De forma habitual, el recurso atiende en torno a 60 jovenes como media mensual
(segun ocupacidén y rotacion), con una demanda superior a la capacidad disponible.

Actuaciones destacadas en 2025
Durante 2025 se ha reforzado especialmente la linea de formacion vy
acompanamiento para la insercion, con actividades centradas en:



Aprendizaje de lengua espanola (como requisito bdsico para la integracion y el
empleo).

Apoyo a la regularizacion ante Extranjeria, incluyendo formacion especifica para la
realizacion online del informe de esfuerzo de integracion, adaptada al uso del movil
por parte de los jévenes.

Participacion en actividades comunitarias y espacios de coordinacion local (ferias,
encuentros juveniles, mesas de integracién y sinhogarismo), como elemento de
integracion social y convivencia.

Resultados 2025

En el marco del acompafiamiento desarrollado durante 2025:
Se realizaron 61 sesiones formativas (principalmente de espafiol, y también de
empleabilidad y apoyo a requisitos administrativos).

Se atendid a 27 jovenes en los pisos, y ademds a 126 personas en oficina vinculadas a
demandas de orientacion, regularizacion y apoyo para la insercion.

Se lograron 28 inserciones laborales, con especial vinculacion a sectores como
agricultura, pesca y hosteleria.



La realidad sanitaria de Marruecos, en cuanto a la atencion e higiene, sigue siendo
deficitaria, ya que el sistema publico de salud no prevé la distribucion de
medicamentos vy las personas empobrecidas tienen muchas dificultades para recibir
las atenciones correctas. En este contexto, la Asociacion Voluntarios por Otro Mundo,
en colaboracion con la Fundacién Sevilla Acoge, pone a disposicion de las
poblaciones mds vulnerables —especialmente mujeres, nifos, nifas y adolescentes—
ubicadas en la provincia de Tetudn (Marruecos), apoyo sanitario especializado vy
medicamentos para las personas que lo necesiten. Este dispositivo de atencion
sanitaria opera fundamentalmente en dos aldeas de Tetudn vy, en los Ultimos periodos,
ha reforzado su actuacion en recursos de acogida vinculados a Sevilla Acoge.

Las sinergias con Sevilla Acoge han permitido consolidar un programa de ayudas
sanitarias focalizado y sostenido en el tiempo. Ademds, se ha facilitado puntualmente
el suministro de medicamentos a un centro de dia para menores en la propia ciudad.
Tal y como recoge nuestra trayectoria, las intervenciones en Marruecos han
atravesado distintas etapas y dificultades institucionales; aun asi, se ha mantenido el
compromiso con la continuidad y con el derecho a una atencion sanitaria digna.

Zonas de actuacion y contrapartes

Por coherencia y continuidad, se ha decidido seguir interviniendo en las mismas zonas
de actuacién, contando con la colaboracion estrecha de contrapartes locales. Los
lugares principales de intervencion son:

. Tetudn: centro de acogida vinculado a la atencion a menores, gestionado con el
apoyo de la Asociacién APISF, en coordinacién con Sevilla Acoge.

. Comuna Rural de Ben Karrich: intervencién con mujeres y niflos/as, en colaboracion
con la Asociacion BAMBASMAT AL KHAYR.

. Comuna Rural de Cinta / Hmamiouich: intervencion con mujeres y nifos/as, en
colaboracion con la Asociacion AFRH (Mujer Rural).

Enfoque sanitario: prevencion, seguimiento y continuidad

La intervencién combina atencion y seguimiento de casos, prevencion y educacion
para la salud, con especial énfasis en la infancia y adolescencia. Para Voluntarios por
Otro Mundo, uno de los elementos clave del proyecto es la continuidad de los
tratamientos, destinando buena parte de los recursos disponibles —junto con
donaciones privadas— a la compra de medicamentos necesarios para sostener los
procesos iniciados.



Asimismo, se mantiene como objetivo la incorporacion progresiva de nuevos perfiles
sanitarios voluntarios, fortaleciendo una respuesta integral a necesidades detectadas
(odontologia, medicina general, dermatologia y apoyo preventivo).

Actuaciones y desarrollo en 2024-2025 (consolidaciéon y refuerzo)

Durante el periodo 2024-2025, el proyecto sanitario se ha centrado especialmente
en nifos, adolescentes y jovenes gque viven en pisos o centros de acogida en la ciudad
de Tetudn, con la colaboracion de APISF y la Fundacion Sevilla Acoge. En esta etapa,
el trabajo se ha orientado a revisar e intervenir en la situacion sanitaria del colectivo,
reforzando de forma especial todo lo relacionado con la odontologia, sin abandonar
la revision dermatologica y el seguimiento de casos medicados.

En las expediciones han participado perfiles voluntarios diversos, incluyendo dentista,
medico generalista, ayudante, asi como voluntariado de apoyo y un intérprete
incorporado desde Tdnger para facilitar la intervencion y la comunicacion con
equipos y menores. La intervencion se ha realizado con la presencia de educadores y
trabajadoras sociales de los distintos grupos.

Para organizar la atencion, se trabajo con varios grupos de edades:

. menores (aprox. 7-14 anos),
. ninas (aprox. 7-15 anos),

. jovenes (aprox. 18-23 anos),

adaptando la intervencion a las necesidades de cada grupo y garantizando
acompaiamiento educativo durante las revisiones.

Hitos 2025: jornada preventivaq, revision y campaiia de flior

En 2025 se han desarrollado actuaciones preventivas y de seguimiento con dos
momentos especialmente relevantes:

22/02/2025: dando continuidad a los trabajos de educacion para la prevencion de
enfermedades de la boca iniciados el aifo anterior, se realizd una nueva actividad en
el centro de acogida de menores (nifias) de Sevilla Acoge y APISF (oficina Anjal 1,
Tetudn). En ambas citas se aprovechd para reunirse con el equipo educativo y
trasladar pautas de prevencion y seguimiento.



Noviembre 2025: se revisaron los casos planteados en febrero. Aunque se observaron
mejorias, se acordod con las personas responsables iniciar una campafia de fluoracion
dental para cada menor de los centros, como refuerzo preventivo frente a caries y
otras patologias. Se impartié una breve formacion al equipo educativo para realizar la
fluoracién con una pauta periddica (mensual durante tres meses, con descansos y
aplicaciones trimestrales hasta la proxima visita), dejando material suficiente para su
implementacion.

En total, pasaron por las dos sedes 41 nifios y ninas de diferentes edades durante
estas actuaciones preventivas.

Trabajo con adolescentes en situacion de calle

De forma paralela, se ha mantenido el contacto con nifios, nifas y adolescentes en
situacion de calle a través de la unidad modvil de Sevilla Acoge, que ya habia
acompaiado a voluntariado en intervenciones anteriores. En casos concretos se
proporcionaron medicamentos prescritos y se acordd continuidad para seguimiento.
En 2025, ademds, se sostuvieron encuentros especificos con adolescentes en
situacion de calle, con apoyo del intérprete y en un contexto de vigilancia policial,
reforzando la necesidad de mantener un enfoque prudente, humanitario y de
continuidad.

Apoyo institucional

El proyecto ha contado con el apoyo del Ayuntamiento de Almonte, lo que ha
permitido reforzar la compra de medicamentos y sostener la continuidad del
programay de los tratamientos iniciados.

ANEXO I: "" — Informe ampliado y material fotogrdafico del Proyecto Cooperacién al
Desarrollo Marruecos.



Durante el afo 2025, la atencion juridica ha disminuido de forma notable,
mientras que la atencidn psicoldgica se ha incrementado a lo largo del afo por parte
de nuestros usuarios.

La atencion juridica y psicoldgica la desarrollamos en coordinacion con la Fundacion
Sevilla Acoge, ya que se trata de demandas demasiado numerosas para el equipo de
voluntarias de nuestra entidad. Esta colaboracion nos estd ofreciendo una ayuda
inestimable en ambos dmbitos, gracias al apoyo de sus profesionales y a la
posibilidad de derivar o complementar intervenciones cuando es necesario.

Principales demandas atendidas

Aunqgue el volumen de consultas juridicas ha sido menor que en otros periodos, el
acompanamiento juridico sigue siendo un pilar relevante, especialmente cuando se
trata de situaciones que afectan a la estabilidad vital de las personas atendidas. En
2025 se han realizado numerosos asesoramientos y acompaiamientos vinculados a
la gestion de documentacion de residencia, renovaciones, autorizaciones y permisos
de trabajo, asi como a la preparacion y seguimiento de trdmites administrativos
relacionados, por su impacto directo en la insercion sociolaboral y la integracion.

En muchos casos, estas necesidades juridicas estdn estrechamente ligadas a procesos
sociales y de integracion, por lo que el apoyo se realiza de manera coordinada con el
acompanamiento social del resto de programas.

Dificultades y necesidades detectadas

La atencion psicoldgica ha sido mucho mds dificil de llevar a cabo por la falta de
profesionales de esta especialidad que hemos tenido como voluntarios a lo largo del
afo. No obstante, se ha contado con la colaboracidon puntual de algunas personas
expertas en psicologia para casos concretos. Otros casos se han derivado a la red
publica, que actualmente no estd funcionando adecuadamente, por lo que este
dmbito requiere una respuesta mds solida y estable.

Ante esta realidad, hemos mantenido contacto con diversos profesionales con el fin
de intentar dar respuesta a una demanda cada dia mds numerosa y exigente,
reforzando especialmente la coordinacion y el apoyo mutuo con Sevilla Acoge para
no dejar sin atencion a las personas que lo solicitan.






Durante 2025, hemos realizado diversas intervenciones en el dmbito de la
formacién del voluntariado, principalmente a demanda de personas que han querido
conocer mds de cerca los objetivos, los fines y la metodologia de trabajo de nuestra
asociacion. En general, se han tratado de pequefios grupos, lo que ha permitido un
acompafamiento cercano y un intercambio directo sobre el enfoque de la entidad vy
la realidad de los colectivos con los que trabajamos.

En este mismo afo, se han celebrado las jornadas organizadas por la asociacion
Albored en la Parroquia de San Pio X, en las que ha participado un grupo de nuestras
voluntarias. La temdtica de estas jornadas ha estado vinculada al control de la mente,
la relajacion y los distintos caminos de la espiritualidad, tanto laica como cristiana,
como herramientas para el crecimiento personal y el acompafamiento en contextos
sociales complejos.

Ademds, a lo largo de 2025, las personas voluntarias han tenido la experiencia directa
de contacto y acompafamiento con personas migrantes y otros colectivos
vulnerables. La valoracion de esta experiencia ha sido altamente positiva: algunas de
las personas que han participado en estas aproximaciones y jornadas han terminado
incorporandose a nuestra entidad y/o a otras asociaciones como voluntarios vy
voluntarias, reforzando asi el tejido solidario local.

Por otra parte, se han identificado también dificultades administrativas y juridicas que
condicionan determinadas experiencias o procesos. En concreto, algunas personas
no han podido salir de nuestro pais porque sus situaciones juridicas aun no estaban
resueltas, y se han producido obstdculos en la obtencion de permisos de salida.
Consideramos importante que las autoridades tengan presentes estas circunstancias
y avancen hacia respuestas mds humanizadas, asi como hacia una mayor agilidad en
las politicas y procedimientos vinculados al retorno voluntario e involuntario.

Desde Voluntarios por Otro Mundo, con la ayuda de nuestros socios y socias,
proseguiremos con nuestro compromiso de acompafiamiento y defensa de derechos,
especialmente con aquellas personas que atraviesan situaciones de exclusion vy
vulnerabilidad extrema.



El objetivo del Programa SAHBUN (SHABUN 2 - JOVEN) de pisos puente para
jovenes ex tutelados en transito a la vida autonoma y de acogida para estudiantes
universitarios migrantes en situacion de vulnerabilidad, consiste en acompafar a
jovenes mayores de edad que hayan tenido una medida de proteccion y/o que se
encuentren en riesgo o en situacion de exclusion social en su transicion a la vida
adulta mediante el desarrollo de procesos de insercion sociolaboral individualizados;
y, por otro lado, facilitar la acogida y apoyo a estudiantes migrantes que, aun estando
matriculados, carecen de medios suficientes para sostener su proyecto formativo.

Perfil y necesidades detectadas

En el caso de los estudiantes universitarios migrantes, aunque existen trayectorias
formativas previas (bachiller convalidado y matricula en Universidad o en ciclos
formativos), comparten una necesidad comun: dominar mejor la lengua espanola,
tanto para el desempeio académico como para la integracion y el acceso a
oportunidades.

En 2025, en el piso han vivido 8 personas matriculadas en universidades de Cadiz,
Cordoba y Sevilla. Ademds, se ha apoyado a otro pequeno grupo de 5 personas que
viven fuera del piso pero reciben ayuda alimentaria para poder continuar sus estudios
(principalmente en la Universidad de Sevilla). Las nacionalidades atendidas en este
perfil han sido Peru, Chile, Marruecos (4) y Ucrania (7).

Actuaciones realizadas (01/01/2025 - 31/12/2025)

Las actividades se han enfocado de forma prioritaria a dos ejes que son
determinantes para la insercion:

Aprendizaje del idioma espafol, como herramienta bdsica de integracién vy
empleabilidad.

Regularizacion ante Extranjeria, por ser un requisito indispensable para la estabilidad
residencial y el acceso al empleo.

Durante los 12 meses de ejecucion se han realizado 61 sesiones formativas, con el
siguiente desglose:

52 sesiones de clases de espaniol

4 sesiones de busqueda de empleo

1sesion de salud mental

1sesion de adicciones

3 sesiones sobre Informe de Esfuerzo de Integracion



Ademds, ante los nuevos requisitos de extranjeria, se abrid el taller "Informe de
esfuerzo de integracion”, centrado en acompafar a los jovenes para realizar la
formacion online que permite emitir el certificado solicitado para determinados
procedimientos (arraigos), trabajando especificamente el uso de la herramienta
desde el movil, ya que muchos jovenes no dominan este proceso.

Junto a los talleres, se han desarrollado actividades de integracion y participacion
social, entre ellas:

Participacion en el proyecto "Acerca de los derechos de la juventud migrante: una
oportunidad y un reto (2° edicion)” en la Universidad de Cddiz (nucleo Jerez), con
interaccion entre jovenes migrantes y estudiantes de Derecho y trabajo prdctico
sobre casos legales.

Torneo de futbol con jovenes de diferentes organizaciones y vecindario.
Almuerzo de Romaddn como actividad comunitaria.
Visita a Madrid como invitados/participantes a través de INJUVE.

Participacion en diversas ferias y actos (p.ej., Feria de la Hispanidad - 11/10/2025,
Encuentro CreActiva — 18/10/2025, Dia de las personas sin hogar — 23/10/2025).

Asimismo, se ha mantenido presencia en espacios de coordinacion y trabajo en red,
participando en diferentes mesas locales y regionales (Red de Integracion Social,
Personas sin Hogar, Comision de Ex Tutelados, Mesa local de Convivencia, Foro
Provincial de Cddiz), reforzando alianzas y coordinacion para la atencion a
situaciones de vulnerabilidad.

Resultados e indicadores 2025
Al cierre del proyecto (2025) se registran los siguientes indicadores:

. Jovenes acogidos en pisos: 27
. Personas atendidas en oficina: 126
. Matriculas: 9

. Contratos laborales /inserciones: 28

Ademds, se destaca que, del grupo atendido en oficina, aproximadamente un 75% ha
logrado regularizar su documentacion y continuar en procesos de busqueda o
mantenimiento de empleo.



En téerminos de empleabilidad, se han impulsado convenios/relaciones con sectores
como agricola, pesca y hosteleria, concentrando un porcentaje mayoritario de las
inserciones.

Valoracion cudlitativa y conclusiones operativas

En el plano social, el equipo valora que el proyecto ha contribuido a que un grupo
importante de jovenes recupere motivacion, horizonte vital y sentido del proyecto
migratorio, reforzando valores de responsabilidad, ayuda mutua y convivencia.

Al mismo tiempo, se constata que el contexto sigue siendo complejo, especialmente
para jovenes en situacion de calle para los que no se ha podido ofrecer alternativa
habitacional por falta de recursos suficientes.

Para el detalle completo de actuaciones, indicadores ampliados y conclusiones, ver
ANEXO II: Memoria justificativa del Proyecto SHABUN 2 (JOVEN)
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El afno 2025 ha estado marcado por la consolidacion de la intervencion con
jovenes en alta vulnerabilidad, especialmente en los procesos de emancipacion,
insercion sociolaboral y regularizacion administrativa, asi como por el refuerzo de
acciones preventivas en el dmbito de la cooperacion sanitaria en Marruecos. A lo
largo del afo, se han sostenido y ampliado actuaciones que combinan el
acompanamiento social con respuestas prdcticas a necesidades urgentes (idioma,
documentacion, acceso a empleo, salud y prevencion).

En el marco del programa de jovenes y del proyecto SHABUN 2 (JOVEN), la entidad ha
reforzado la linea formativa y de acompafiamiento administrativo, con acciones
especificas para afrontar los requisitos vinculados a residencia y permisos de trabajo. Los
resultados alcanzados reflejan el valor de este enfoque: se han realizado 61 sesiones
formativas, se ha acompanado a 27 jévenes en el recurso de pisos, se ha atendido a 126
personas en oficina y se han registrado 28 inserciones laborales, ademds de apoyar la
continuidad educativa de jovenes estudiantes en situacion de vulnerabilidad.

En cooperacion al desarrollo, la intervencion sanitaria en Marruecos ha mantenido su
orientacion preventiva y de continuidad de cuidados, fortaleciendo la coordinacion
con entidades aliadas y la formacion de equipos educativos para garantizar
seguimiento entre visitas. Se han desarrollado actuaciones relevantes en Tetudn, con
revisiones y medidas preventivas en salud bucodental, alcanzando a 41 nifios y nifas y
activando una campafia de fluoracién para mejorar hdbitos y proteccion.

Por su parte, la atencidn juridica ha seguido siendo un apoyo esencial, especialmente
mediante asesoramientos y acompafamientos en trdmites de residencia,
renovaciones y permisos de trabajo, en coordinacion con Sevilla Acoge, mientras que
la demanda de atencidn psicologica ha aumentado, evidenciando la necesidad de
fortalecer este dmbito por la falta de profesionales voluntarios disponibles.

Finalmente, la formacion y participacion del voluntariado ha continuado aportando
sostén humano y comunitario a la entidad, contribuyendo no solo a mejorar la calidad
del acompanamiento, sino también a ampliar redes solidarias y sensibilizacion social.

En conjunto, 2025 reafirma la necesidad de seguir consolidando recursos estables
para acompanar procesos de integracion en un contexto cada vez mds exigente.
Voluntarios por Otro Mundo continuard trabajando, con el apoyo de socios, socias y
entidades colaboradoras, para sostener respuestas cercanas, eficaces y dignas ante
la vulnerabilidad, manteniendo como horizonte una sociedad mds justa y humana.



De cara a 2026, la entidad se propone consolidar y reforzar las lineas que han
demostrado mayor impacto en 2025, priorizando el acompanamiento integral a
jovenes en procesos de emancipacion e integracion. En particular, se fortalecerdn las
acciones de aprendizaje del idioma, orientacion sociolaboral y acompafamiento
administrativo para la gestion de residencia, renovaciones y permisos de trabajo, por
su incidencia directa en la estabilidad y la insercion.

Asimismo, se continuard impulsando el trabajo en red y la coordinacion con entidades
aliadas, con el objetivo de mejorar la capacidad de respuesta ante situaciones de
vulnerabilidad extrema y evitar interrupciones en itinerarios ya iniciados. En el dmbito
de la atencion psicolégica, se buscardn formulas para ampliar la cobertura vy
garantizar una intervencion mds estable, dada la creciente demanda detectada.

En cooperacion al desarrollo, se mantendrd la intervencion sanitaria en Marruecos
con un enfoque de prevencién y seguimiento, reforzando la formacion de equipos
educativos locales para asegurar continuidad entre visitas y priorizando actuaciones
en salud bucodental y acompafamiento a menores en situacion de alta
vulnerabilidad.

En definitiva, 2026 se orienta a consolidar una respuesta mds sostenida, coordinada y
eficaz, capaz de acompanar procesos reales de integracion, proteccion y dignidad.



ANEXOS



PROYECTO COOPERACION AL DESARROLLO DE MARRUECOS
INTRODUCCION

La realidad sanitaria de Marruecos, en cuanto a la atencidn e higiene es bastante
deficitaria, ya que el sistema publico de salud no prevé la distribucion de
medicamentos y las personas empobrecidas tienen muchas dificultades a la hora
de recibir las atenciones correctas. En este contexto, la Asociacién Voluntarios
por Otro Mundo en colaboracién con la Fundacion Sevilla Acoge, pone a
disposicion de las poblaciones mas vulnerables (mujeres y nifios/as) ubicadas
en la provincia de Tetuan (Marruecos) una profesional de la dermatologia y
medicamentos para todas las personas que lo necesiten. Este dispositivo de
atencion sanitaria opera fundamentalmente en dos aldeas de Tetuan. Si bien, en

2023 se ha centrado en los pisos de acogida de la Fundacion Sevilla Acoge.

Las sinergias de nuestra asociacion con Sevilla Acoge han propiciado la
implementacion de un programa de ayudas sanitarias focalizado en las dos

aldeas de la provincia de Tetuan anteriormente mencionadas.

También se ha facilitado el suministro de medicamentos a un centro de dia para
menores en la propia ciudad. En este centro se han realizado visitas en los afos
2014 y 2015 pero lamentablemente no hemos podido seguir las evoluciones del
mismo durante el afio 2017. A pesar de las diversas reuniones con el pais vecino
durante el ano 2017 no ha sido posible continuar con nuestra labor. Ya durante
los afos 2014-2015 los medicamentos que se pusieron a disposicién de los

menores no fueron bien acogidos por parte de las autoridades locales.

Reiniciamos en 2018 y el 2023 se retomaron las tareas sociales con menos
afectados que en afios anteriores. Afortunadamente, asi ha sido y en el ambito
de la infancia ha tenido magnificos resultados. Como sabéis, la idea base es
poder incorporar nuevos profesionales en distintos ambitos de la salud. En este
sentido y por coherencia en la continuidad de nuestras acciones, se ha decidido
seguir interviniendo en las mismas zonas de actuaciones e incluir algunos
lugares de la provincia de Tanger. Para ello contamos con la estrecha
colaboracion de las contrapartes en el pais de origen. Asi detallamos los lugares

de actuacion:



- Tetuan: Centro de Acogida de Menores de la calle. Gestionado por la Asociacién
APISF.

- Comuna Rural de Ben Karrich, Mujeres y nifilos/as, en colaboracion con la
Asociacion BAMBASMAT AL KHAYR de mujeres de Ben Karrich.

- Comuna Rural de Cinta Mujeres y Nifios/as, en colaboracion con la Asociacién
AFRH, la Mujer Rural de Hmamiouich.

A pesar de las dificultades encontradas, tenemos expectativas y confiamos en
que nuestros proyectos sigan adelante, ya que entendemos que las poblaciones
empobrecidas de Marruecos merecen una atencion sanitaria adecuada. Es un
derecho humano universal y la idiosincrasia de nuestra ONG ha de velar por el
cumplimiento de los DDHH de aquellas personas que estan sufriendo la

vulneracion de los mismos.

Como noticia mas agradable hay que hacer constar que el ayuntamiento de

Almonte nos concedi6 una subvencion de 2.000,00 para el ejercicio 2023.

En el afio 2023, el proyecto sanitario de Voluntarios se centrd en nifios y nifias,
adolescentes y jovenes de ambos sexos, que viven en pisos de asociaciones de
la ciudad de Tetuan. Hemos contado, con la colaboracion de la asociacion APISF
y de la Fundacion Sevilla Acoge. Se trataba de revisar e intervenir en la situacion

sanitaria de este colectivo que actualmente vive en centros de acogida.

En la expedicion participaron dos médicos, una ayudante, el presidente y dos
voluntarios que han participado en areas de animacion y contacto con nifios/as
de la calle. Asimismo, colabor6 con nosotros un intérprete que se unio al grupo
desde Tanger. La acogida por parte de los nifios y nifias fue absolutamente
festiva y cargada de sentimientos. Comprendian perfectamente que veniamos a
ayudarles. Estaban presentes sus educadores y dos trabajadores sociales.

Llevabamos preparado los diferentes grupos que pretendiamos analizar: El
primer grupo pacientes masculinos de edades comprendidas entre siete y
catorce anos; el segundo grupo pacientes de sexo femenino con edades
comprendidas entre siete y quince afios; el tercer grupo estaba compuesto por
jovenes de ambos sexos con edades comprendidas entre dieciocho y veintitrés

anos. Las entrevistas de los dos médicos se realizaron en presencia del



intérprete y de las trabajadoras sociales de cada grupo. En el documento adjunto

se muestran los analisis mas pormenorizados.

En el afo 2024-2025 se revisaron los casos ya atendidos y medicados y la

atencion médica a los nifios/as que estan en situacion de calle.

Con respecto a los nifios y nifias de la calle entramos en contacto mediante la
unidad movil de Sevilla Acoge que ya acompané a nuestras voluntarias. Se les
proporcionaron, en aquellos dias, algunos medicamentos que tenian prescritos

y quedamos con ellos en volver.

Gracias al Excelentisimo Ayuntamiento de Almonte hemos podido mejorar la vida
de un grupo de personas vulnerables. En la memoria enviada aparecen fotos de

este colectivo.

Para nosotros es importante la continuidad de los tratamientos. Por esa razon,
buena parte de lo recibido, mas donaciones privadas, van dirigidos a la compra

de medicamentos.

En el 2024, el proyecto sanitario de Voluntarios se centrd en nifios, adolescentes
y jovenes de ambos sexos, que viven en pisos de asociaciones en la ciudad de
Tetuan. Se conté con la colaboracion de la asociacion APISF y de la Fundacion
Sevilla Acoge. Se tratd de revisar e intervenir en la situacion sanitaria de este
colectivo que vivia en centros de acogida. Nos centramos en todo lo que hace
referencia a la odontologia.

En la expedicion participaron un dentista, un médico generalista, una ayudante,
el presidente y dos voluntarios que han colaborado en areas de animacién y
contacto con niflos de la calle. Asimismo, participé con nosotros un intérprete
que se unid al grupo desde Tanger. La acogida de los nifios y nifas fue
absolutamente festiva y cargada de sentimientos. Comprendian perfectamente
que veniamos a ayudarles. Estaban presentes sus educadores y dos

trabajadores sociales.

Llevabamos preparados los diferentes grupos que pretendiamos analizar: el
primer grupo, pacientes masculinos de edades comprendidas entre siete y
catorce afios; el segundo grupo, pacientes de sexo femenino con edades
comprendidas entre siete y quince afios; el tercer grupo estaba compuesto por



jovenes de ambos sexos con edades comprendidas entre dieciocho y veintitrés
afnos. Las intervenciones del odontélogo se realizaron con el intérprete y la

presencia de educadores de los diferentes grupos.

En el 2025 se reviso los casos ya atendidos y medicados, e incorporamos mas
nifas en las revisiones del odontdlogo. Asi como los diferentes grupos fueron

revisados por la dermatdloga con la que colaboramos hace afios.

Con respecto a los nifios y nifias de la calle continuamos en contacto a través de
la unidad movil que ya acompaino a nuestras voluntarias. Se les proporciond, en
aquellos dias, algunos medicamentos que tenian prescritos y quedamos con

ellos en volver.

Gracias al Excelentisimo Ayuntamiento de Almonte seguimos mejorando la vida
de un amplio grupo de personas vulnerables.

Para nosotros es importante la continuidad de los tratamientos. Por esa razon
solicitamos de nuevo al Ayuntamiento de Almonte un nuevo convenio para

continuar con nuestro trabajo en esa zona empobrecida de Marruecos.

A pesar de las dificultades encontradas, confiamos en nuestro proyecto como
ayuda a la poblacién empobrecida de Marruecos, especialmente nifios y nifias,

que merecen una atencion sanitaria digna.
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REVISION Y SEGUIMIENTO DEL ESTADO SANITARIO
DE MENORES EN VULNERABILIDAD:

Descripcion:

Con fecha 2 de Diciembre de 2023, se realiza evaluacion médica de 23 pacientes, en el centro de
acogida de menores ZAITOURN, situado en la ciudad marroqui de Tetuan y dependiente de la

asociacion APISF.

Se configuran 3 grupos segun edades y género.

GRUPO I:

Siete pacientes de sexo masculino de edades comprendidas entre 7- 14 afos.
GRUPO II:

Ocho pacientes de sexo femenino de edades comprendidas entre 7- 15 anos.
GRUPO III:

Cuatro pacientes de sexo masculino de 18- 19 afos.

Cuatro pacientes de sexo femenina de edades comprendidas entre 18- 23 anos.

Todas las entrevistas se realizan en presencia de las respectivas asistentes sociales de cada grupo, un

asistente sanitario y una traductora.



GRUPOI|




Grupo | Caso 1 )
INFORME MEDICO

Nombre: RAYAN AHAYAT

Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 16 anos de edad. Bien desarrollado,

con actitud reservada pero colaboradora.

Observaciones:

-Refiere frecuentes episodios respiratorios de vias aéreas superiores, con compromiso amigdalar. En

la actualidad, no se observa rinorrea, tos, ni hipertrofia amigdalar, ni adenopatias laterocervicales.
-También refiere episodios intestinales con alteracion del transito y dolor tipo célico.

Se sospecha parasito intestinal.

-No refiere otras patologias.

Se propone para andlisis de heces y en su defecto administrar antiparasitario por via oral.
Diagnéstico:

Probable parasitosis intestinal. Rinofaringitis y amigdalitis de repeticion.



Grupo | Caso 2 )
INFORME MEDICO

Nombre: Mohamed Ali Benzaghti
Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 14 anos de edad. Bien conformado,

actitud muy colaboradora, despierto y jovial.

Observaciones:

-Refiere molestias dentales. Se realiza exploracion y se toma foto de la arcada dentaria inferior

observandose:

e Dientes 12 con probable caries mesiovasetional. Caries de esmalte y dentina con probable
dano pulpar 36 y 46.
e Dientes 37 y 47 con posibles lesiones de caries de esmalte y dentina en oclusal.

e Apifiamiento dental en arcada superior € inferior.
-No refiere otras patologias.
Diagnéstico:

-Caries multiples en premolares mandibulares 36,37,46,47 y en 31y 41.
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Grupo | Caso 3
INFORME MEDICO

Nombre: Akram Ahayat

Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 11 anos de edad. Bien conformado,

sonriente y colaborador. De aspecto sano.

Observaciones:

-Refiere como patologia frecuente alergia alimentaria, preferentemente a conservas de pescado.

No refiere alergia a medicamentos ni otras en otras situaciones.
-No presenta lesiones cutaneas.

-No refiere molestias dentales.

Diagnéstico:

Alergia alimentaria al pescado y sucedaneos ( Conservas de atun).



Grupo | Caso 4
INFORME MEDICO

Nombre: Akram El Jaouhari

Datos generales:

A Paciente de sexo masculino de 11 anos de edad. Bien conformado,

con leve retraso pondoestatural.

Observaciones:

-Refiere problemas de vias aéreas superiores y de oido. Con episodios de sinusitis, amigdalitis y

otitis.No se aprecian adenopatias laterocervicales.
Tratado con ZAMOX, 1,25 mg, amoxicilina y acido clavulanico, con buenos resultados.

En la actualidad no presenta fiebre, aunque si episodios diarreicos, probablemente secundarios a la

terapia antibidtica. El examen del abdomen presenta una ligera distension y leve defensa abdominal.

- Al examen bucodental se observa: Diente 35 esta en erupcion y pequena fractura en incisivo (11).

También aparecen manchas en arcada maxilar superior de probable secundaria sinopigmentacion.
Diagnéstico:

Rinosinusitis, otitis y amigdalitis de repeticidn en tratamiento.



Grupo | Caso 5
INFORME MEDICO

Nombre: Adam Benisgi

' — Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 14 anos de edad. Bien desarrollado,

con signo incipiente de vello facial. Colaborador, sonriente, buen

aspecto general. Buena coloracion de la piel y mucosas.

Observaciones:

-Refiere amigdalitis de repeticion ( episodios tratados con amoxicilina).

-A la exploracion se observa hipertrofia amigdalar, enrojecidas aungque sin superacion.
- No adenopatias laterocervicales aparentes.

- El examen dental no muestra lesiones evidentes.

Diagnéstico:

Amigdalitis de repeticidn en tratamiento.



Grupo | Caso 6 Anexo: imagen

INFORME MEDICO
Nombre: Adam Rahmouni

e Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 11 afios de edad. Leve retraso pondo

estructural y ligera palidez, reservado y colaborador discreto.

Observaciones:

-Refiere crisis nocturnas con convulsiones y/o terror nocturno ( es dificil de historiar porque la

asistente social no tiene datos de lo que pasa.) Al parecer han sido aisladas.

Tengo dudas sobre si se realiza exploracion neurolégica con escaner ( afirman que es normal pero no se

aporta documentacion) al parecer pendiente de EEG.

-Al examen bucal se observa caries de esmalte y dentina con dano pulpar en denticion decidua 73 y 85.
Diente 84 con caries mesial. Diente permanente 46 con sefales de caries, esmalte y dentina y posible

dano pulpar.
Diagnéstico:
Caries dentarias (ver informe).

Crisis nocturnas en estudio neuroldgico. Nota: En el interrogatorio surge sospecha de rechazo de familia

materna y abandono paterno por 1o que seria aconsejable evaluacion psicoldgica.
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Grupo | Caso 7 Anexo: Imagen

INFORME MEDICO

Nombre: Adam El Abbadi

"'- Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 10 afios de edad. Bien desarrollado y

con buena coloracion de piel y mucosas. Buen estado general y

colaborador.

Observaciones:

-Al examen externo presenta:

Lesion anular de borde eritematoso y depresion central de aspecto micético. En region latero-cervical

izquierda.
-Lesién de caracteristicas similares en dorso de mano izquierda de 1 cm de diametro proxima al carpo.

-Lesiodn eritematosa en superficie tibial de pierna izquierda no filiada con erosiones secundarias a

rascado.
- En el examen dental se observa diente deciduo 74 en proceso de cambio por permanente.
Diagnéstico:

-Micosis cutanea. ( Tina)
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GRUPOI



GRUPO Il Caso 1
INFORME MEDICO

Nombre: Marian Chater

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 15 anos.

Buen desarrollo pondoestatural con aparicion de caracteres

sexuales. Aseada, buena actitud, aunque reservada.

Observaciones:
-Refiere a alteraciones menstruales con reglas abundantes e irregulares, también a veces dolorosas.
-Amigdalitis de repeticion.

-Sin otros datos de interés.

Diagnéstico:
-Dismenorrea (menometrorragias con tratamientos hormonales y analgésicos).

-Amigdalitis de repeticion.



Grupo Il Caso 2 Anexo: Imagen

INFORME MEDICO

Nombre: Marian Atabid

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 15 anos.

Buen desarrollo pondoestatural, aseada y colaboradora, inteligente y

algo angustiada, con leve hirsutismo facial en regiéon supralabial.

Observaciones:

-Refiere frecuentes episodios de cistitis, tratada con urocultivos negativos.
-Diagnosticada de ovarios poliquisticos al parecer sin tratamiento hormonal.
-Aporta analiticas de orina que son normales (30/10/2023) y con cultivos estériles.
-También aporta andlisis de glucemia para descartar diabetes.

-Presenta una lesion quistica en dorso del carpo de mano derecha que corresponde probablemente a

quiste sinovial (ganglion).
Diagnéstico:
-Cistitis de repeticion tratada con urocultivos negativos.

-Quiste sinovial en dorso de mufieca derecha (ganglion)






Grupo Il Caso 3 Anexo: Imagen
INFORME MEDICO

Nombre: Sara Mehsani

W Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 12 anos

Paciente con franco retraso pondoestatural, con aspecto angustiado

y poco colaboradora.

Observaciones:

-Presenta lesion en cuero cabelludo sin alopecia congruente con dermatitis seborreica psoriasiforme y

probable sobre infeccion micdtica en region nucal fundamentalmente.

Diagnéstico:

-Dermatitis seborreica psoriasiforme.
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GRUPO Il Caso 4 Anexo: Imagen
INFORME MEDICO

Nombre: Hiba Ayad
Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 15 anos.

Bien desarrollada de aspecto sano.

Observaciones:

-Refiere lesion epidérmica en abdomen (flanco izquierdo) de 4 centimetros fluctuante al tacto,

compatible con quiste epidérmico.

-Al examen dental se observa,1: Dientes 1y 21: Lesiones en superficie vestibular compatibles con:

a.Hipoplasia del esmalte .b.Caries.
2. Posible caries de esmalte, dentina en oclusales de 36,37,46 y 47.

Dientes 35, 44, 45, con inclinacion lingual, comprobable mordida cruzada.

Diagnéstico:
-Caries.

-Quiste epidérmico.
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GRUPO Il Caso 5
INFORME MEDICO

Nombre: Nisrin El Youssfi

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 7 anos.+ foto

Retraso pondoestatural.

Observaciones:
- Alopecia en regidn occipital de 3 centimetros, de aspecto micético.

(La asistenta social confirma maltrato parental.)

Diagnéstico:

-Micosis del cuero cabelludo con alopecia (tifia).
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Grupo Il Caso 7 ]
INFORME MEDICO

Nombre: Jannat El Zerhouni

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 8 anos
-Buen desarrollo, aseada, despierta.
-Refiere enuresis.

-Hermana del caso nimero 3.

Observaciones:
- Refiere episodios de enuresis.

-Hermana del caso nimero 3.

Diagnéstico:

-Enuresis.



Grupo Il Caso 7
INFORME MEDICO

Nombre: Jannat El Zerhouni

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 18 anos colaboradora y sonriente.

Observaciones:

- Refiere alteraciones visuales sin tratar. No se aprecian otras alteraciones y patologias.

Diagnéstico:

-Alteracion de la visidn sin dafo ocular (visitar optometrista).



Grupo Il Caso 8
INFORME MEDICO

Nombre: Alai Ahayat

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 14 anos. Cierta palidez, aunque bien

desarrollada, colaboradora.

Observaciones:

- Refiere dolor esporadico abdominal probablemente de origen ginecoldgico.

-Por lo demas aspecto sano salvo ligera palidez de piel (Descartar anemia).

Diagnéstico:

-Dismenorrea.



GRUPO I




GRUPO Il Caso 1
INFORME MEDICO

Nombre: Ayman El Remili

— Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 19 anos. Colaborador.

Observaciones:

- A lainspeccion ocular se aprecia escaso desarrollo del macizo facial fronto-etmoidal y maxilar superior.

Constitucion leptosémica y retraso leve pondoestatural.

-Refiere episodios frecuentes (posiblemente desde la 12 infancia) de rinosinusitis. El escaso desarrollo del
macizo facial apoya estas manifestaciones debidas a mala aireacion de los senos y déficit de desarrollo

de los mismos.
- No presenta otros datos llamativos.
Diagnéstico:

-Rinosinusitis cronica, de probable etiologia alérgica en tratamiento.



Grupo lll Caso 2
INFORME MEDICO

Nombre: Abdellah Barri

Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 19 afios con buen aspecto general

aseado y caolaborador.

Observaciones:

-Diagnosticado el 26- 10- 22 de HEPATITIS B. Aporta analitica con marcadores serolégicos para HBs

(serologia positiva).

- También aporta informe de serologia negativa para HIV con fecha ambos informes del 26-10-23.
- En la actualidad no presenta otros sintomas.

Diagnéstico:

- Hepatitis B (cronica).

Nota: El paciente requiere reevaluacion de su proceso infeccioso cronico a través de ecografia
abdominal, analitica de la funcion hepatica en la actualidad ( transaminasas) y serologia. En caso de

tasas altas de GOT y GPT y de carga viral superior a 2000 unidades requeriria tratamiento antiviral.



Grupo lll Caso 3 Anexo: Imagen
INFORME MEDICO

Nombre: Mohamed Ahran

- Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 18 afios normalmente desarrollado y de

aspecto sano y colaborador.

Observaciones:

-Presenta al examen cutaneo lesiones hipopigmentadas con tendencia confluente, no sobreelevadas en

dorso del tronco, hombros y porcidon superior de extremidades superiores fundamentalmente.

- El paciente refiere también un estatus asmatico que se desencadena con tratamientos a base de

azufre.
Diagnéstico:
- Pitiriasis Versicolor.

Nota: Seria aconsejable considerar como diagnéstico diferencial en caso de no respuesta al tratamiento

una dermatitis cenicienta.
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Grupo lll Caso 4
INFORME MEDICO

Nombre: Abdelkader Dialli
Datos generales:

Paciente de sexo masculino de 18 afios con pérdida de peso (2 kilos

en la dltima semana?) y facies dolorosas.

Observaciones:

-Refiere molestias intestinales (dolor tipo cdlico) con alteraciones del transito y presencia ocasional de

sangre en heces.
- La asistenta social sugiere que han descartado una TBC intestinal.
- Habria que descartar otras entidades:
- Parasitosis ( por Protozoos y Helmintos)
- Infeccidn bacteriana y/o viral.
- Enfermedad inflamatoria intestinal tipo colitis ulcerosa.
- lleitis.
Diagnéstico:

- Proceso intestinal de etiologia no filiada. Nota: Para una aproximacion diagndstica el paciente
necesitaria realizacién de ecografia abdominal, coprocultivo ( estudio de parasitos en heces),

calprotectina, toxina de clostridium dificille fecal y mantoux.



Grupo Il Caso 5
INFORME MEDICO

Nombre: Hanin Jalel Abdel Razar
Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 23 anos con escaso desarrollo

pondoestatural.

Observaciones:

-Refiere dolor estomacal relacionado con la ingesta.

-Refiere también erupcién cutanea ocasional, no confirmada en la actualidad.

- También refiere de hemicrania (cefalea).

-Tratada con TRIMOX Forte ( amoxicilina) y MEDEVERINA.

- Se sospecha gastritis siendo aconsejable realizar test del aliento para descartar Helicobacter Pylori.
Diagnéstico:

- Gastritis en tratamiento y cefaleas.



Grupo lll Caso 6 Anexo: Imagen
INFORME MEDICO

Nombre: Imane Chatir

- Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 19 anos bien desarrollada, sonriente y

colaboradora. Con buena coloracion de piel y mucosas.

Observaciones:

-Refiere anemia aportando analitica con hematocrito levemente descendido y férmula leucocitaria con

linfocitosis relativa y leve eosinofilia.

-La asistente social refiere problemas psicoldgicos.

- Tratada con AZOLES (para lesiones cutaneas) y complejos vitaminicos.
- También aporta receta de medicacion neuropsiquiatrica.

- Presenta lesion en pabellon auricular derecho ( trago) excrecente carnosa de superficie lisa y rojiza de 1,

7 x 0,9 cm con punteado blanquecino.
Diagnéstico:

- Lesion en pabelldn auricular derecho no filiada probablemente inflamatoria ( probable granuloma

tricofitico).

-Leve anemia tratada.
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GRUPO Il Caso 7 Anexo: Imagen
INFORME MEDICO

Nombre: Nabila Chatir

Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 18 anos bien desarrollada con cierto

estado de ansiedad.

Observaciones:

-Refiere dolor en ¥4 inferior de la extremidad superior derecha en relacidon a una cicatriz por quemadura
con agua caliente. Se observa una lesion cicatrizal longitudinal de 8x4 cm, irregular en dorso antebrazo
derecho, que presenta en la porcion central un érea alargada de 4x2 cm, eritematosa no sobreelevada. (

de aspecto liguenoide).

- También refiere una lesion similar en muslo derecho de la misma etiologia.
- Refiere miopia no tratada.

Diagnéstico:

-Cicatriz dolorosa.

- Miopfa no tratada.
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Grupo lll Caso 8
INFORME MEDICO

Nombre: Houda El Khou

—- Datos generales:

Paciente de sexo femenino de 19 anos. De aspecto sano, timida,

| retraida y algo ansiosa.

Observaciones:

-Refiere dolor precordial y palpitaciones (taquicardia).

- Tratada con Relaxim B6 segun documentacion que aporta.
- No presenta otras alteraciones.

Diagnéstico:

-Cuadro de ansiedad cronicas con manifestaciones cardiacas ( en tratamiento)




Conclusiones

-Consideraciones generales:

Una constante en practicamente todos los casos, es el buen estado general que presentan los pacientes
( excepto el caso 4 del grupo lll'y el caso 6 del grupo |), asi como su actitud colaboradora y su cuidado

aspecto.
-Patologias prevalentes:
Con respecto a las patologias prevalentes observadas se pueden clasificar en 4 apartados.

Afecciones de vias respiratorias altas con compromiso amigdalar y de senos nasales y
paranasales, de origen fundamentalmente virico con sobreinfeccidn bacteriana secundaria 'y con

rara sintomatologia otolégica.
En un caso se sospecha una etiologia alérgica de base:
Gl: Casos 1,4y 5
Gll: Caso 1
Glll: Caso 2
e Patologias dermatoldgicas:

La principal causa de lesiones dermatolégicas son infecciones por hongos (dermatofitosis)
Gl: Caso 7
Gll: Caso 5
Gll: Caso 3.

También se reconocen casos de

Dermatitis seborreica Gll : Caso 3,

Quiste epidérmico Gll: Caso 4

Quiste sinovial ( ganglion) Gll: Caso 2.



Mencionar alergias con expresion cutanea y una lesion en pabellén auricular no filiada
Glll: Caso 7.

e Patologias digestivas:
Se detectan casos de caracter banal en:
Probable parasitosis intestinal Gl : Caso 1
Alergia alimentaria Gl : Caso 3
Gastritis Glll : Caso 5

-Patologias relevantes:

e Hepatitis B de mas de un ano de evolucion Gll, Caso 2. Pendiente de estadiaje para lo que seria
necesaria realizacion de ecografia abdominal, estudio de la funcion hepatica y determinacion de
carga viral. En caso de actividad inflamatoria en la actualidad seria susceptible de tratamiento
antiviral.

e Gll, Caso 4. Cuadro intestinal con pérdida de peso pendiente de tipificacion ( etiologia no filiada,

ver informe)
-Otras patologias:

e Alteraciones menstruales Gll, Caso 1,2 y 8. Poliquistosis ovarica Gll, Caso 2. Cistitis Gll, Caso 2.

e Procesos neuropsiquiatricos de compleja tipificacion Gl, Caso 6, Gll, Caso 6.
- Consejos terapéuticos:
- Para procesos de vias respiratorias recomendamos el uso de:

e Amoxicilina mas acido clavulanico en dosis pediatricas y de adultos.
e Antiinflamatorios no esteroideos del tipo ibuprofeno en dosis pediatricas y de adultos.
e Analgésicos (Paracetamol).

e Corticoides y antihistaminicos si hubiera base alérgica.
- Para procesos dermatoldgicos:

e Para tratamiento de la dermatofitosis por via oral GRISEOFULVINA y TERBINAFINA. Por via
topica AZOLES.

- Para parasitosis intestinal:



e Para protozoos, METROMIDAZOL.
e Para helmintos, MEBENDAZOL.

-Para problemas gastrointestinales:

e Para problemas gastricos, OMEPRAZOL.

e Antieméticos, espasmoliticos y antidiarreicos.

ADDENDUM:

De forma constante se han detectado casos de caries, algunas con significacion clinica.

Recomendamos encarecidamente higiene bucal sobre todo en el cepillado de la noche y uso de un
colutorio con fluor.
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e Piso puente extutelados en transito a la
vida auténoma.

e Piso puente de acogida para estudiantes
migrantes en situacion de vulnerabilidad




MEMORIA JUSTIFICATIVA DEL PROYECTO

* FECHA DE EJECUCION DEL PROGRAMA 01 01 2025 — 31 12 2025
* ACTUACIONES REALIZADAS

Las actividades desarrolladas fueron enfocadas al aprendizaje del idioma espafiol y a la
regularizacion ante extranjeria, por ser requisitos indispensables para la insercion
laboral.

Durante los 12 meses que ha durado el proyecto, se han realizado 61 sesiones de
talleres, de las cuales 52 corresponde al aprendizaje de la lengua espafiola.

TALLERES SESS
BUSQUEDA DE EMPLEO 4
SALUD MENTAL 1
ADICCIONES 1
INFORME ESFUERZO DE INTEGRACION 3
CLASES DE ESPANOL 52
TOTAL 61

Adicionalmente, y en vista de la necesidad de cumplir con los nuevos requisitos de
extranjeria, se abrio un taller llamado Informe de esfuerzo de integracion, que es una
formacion on line para emitir un certificado que solicita extranjera para los arraigos.
Muchos jovenes no dominan como, hacer esta formacion. El taller se centra en el uso
de la herramienta a través de su movil, y asi, hacer dicha formacién on line.

Entre las otras actividades desarrolladas tenemos:

1.- Proyecto "Acerca de los derechos de la juventud migrante: una oportunidad y un reto"
2da Edicion. Participacion de los jovenes migrantes con los estudiantes de derecho
realizado en la Universidad de C&diz — nucleo Jerez. Actividad donde los jévenes
migrantes interactuan con estudiantes universitarios y se realizan practicas de los casos
legales de los jovenes

2.- Torneo de futbol organizado por la asociaciéon donde participaron las jévenes de
diferentes organizaciones. Actividad de integracion entre jovenes de diversas
asociaciones y vecinos de la zona.

3.- Almuerzo por el Ramadan. Compartir por las fiestas del Ramadan.
4.- Visita a Madrid en calidad de invitados/participantes por el INJUVE.

5.- Participacion en diversas ferias y actos organizados por otras organizaciones y el
ayuntamiento de Jerez.



. 11 10 25 Feria de la Hispanidad. Dar a conocer a la comunidad jerezana las
diversas asociaciones que se encuentran en Jerez.

. 18 10 2025 Encuentro de juventud CreActiva, el cual tiene por objetivo que los
jévenes participen en actividades de ocio (juegos, bailes, etc.) y relacionarse con otros
jovenes.

. 23 10 2025 Dia de las personas sin hogar. Campafa de sensibilizacion que se
hizo en Jerez para las personas sin hogar.

6.- Participacion en las diversas mesas locales y regionales: Red de Integracion Social,
Personas sin hogar, Comisién de Ex tutelados, Mesa local de Convivencia, Foro
Provincial de Cadiz. Reuniones que son punto de encuentro con las diferentes
asociaciones ubicadas en Jerez donde se trata una agenda para conversar, conocer,
atender y resolver las diferentes situaciones de las personas vulnerables.

Por supuesto que hay actividades que se van conociendo en el transcurso del afio,
programaciones que se conocen sobre la marcha, cuando se asisten a las reuniones
mencionadas en el parrafo anterior. Es importante mencionar que hemos podido atender
algunas de ellas gracias a la participacion activa de los jévenes y del voluntariado.

Resultados obtenidos

Durante los 12 meses en que se ha desarrollado el proyecto, se han realizado 61
talleres, enfocandolos en talleres para el dominio del idioma espafiol, porque los jovenes
migrantes provienen de Africa, en su mayoria de Marruecos, y tienen ningtin o escaso
dominio del idioma. Adicionalmente, se han realizado otros talleres y especialmente
relacionados con los cambios en la ley de extranjeria de mayo 2025.

Durante el mes de noviembre, se realizaron talleres para la realizacion on line del
informe de esfuerzo de integracion, que es uno de los requisitos indispensables para la
regularizacion de la residencia.

Al cierre del proyecto, se han atendido en oficina 126 personas mas los 27 jévenes que
se encuentran en los pisos. Evidentemente, sobrepasamos la capacidad de acogida.

Con ciertas dificultades, se ha logrado insertar laboralmente a 28 jévenes. Detallando
los objetivos especificos:

Alrededor de 25- 50 jovenes finalizan la primera fase. Han culminado
satisfactoriamente la primera fase 27 jovenes que estan en los pisos mas 10 jovenes
que durante el desarrollo del proyecto se han marchado de los pisos, en total 37 jovenes.
Es importante mencionar que, del grupo atendido en oficina, un 75% ha logrado
regularizar su documentacion y han continuado en busqueda de empleo o
mantenimiento del empleo.

Se han realizado informes satisfactorios de 25-50 jévenes para su continuidad.
Los pisos de acogida tienen alta rotacion, no obstante, al 30 11 2025, de los 27 jévenes,



24 aun continuaran en el proyecto. Su contrato de acogida finalizara una vez que
culminen estudios, obtengan permiso de residencia y sean insertados laboralmente.

20 jévenes cuentan con certificados de participacion en formaciones profesionales.

Convenios cerrados con entidades de los sectores agricola, pesca y hosteleria 80 % de
los jovenes insertados laboralmente.

Al menos el 80 % de la evaluacién de los itinerarios de insercion es positiva.

INDICADORES NROS.
JOVENES ACOGIDOS 27
PERSONAS ATENDIDAS EN OFICINA 126
MATRICULAS 9
CONTRATOS LABORALES 28

Hemos compartidos nuestro proyecto y hablado de los financiadores en todas las
ocasiones que han sido posible. En estos meses nuestra asociacién se ha convertido
en un referente andaluz para jévenes que tiene problemas para conseguir su
regularizacion, y especialmente, conseguir un contrato de trabajo.

Con respecto, al ambito social, en todos los encuentros que hemos tenido, los jovenes
migrantes han hablado con agradecimiento de las gestiones que hemos hecho con
ellos. Incluso aquello a los que no hemos podido resolver su situacién hablan
positivamente.

Hemos abierto dos nuevos causes gracias a este proyecto: la atencion a familias
completas que carecian de regularizacion y de medios para sobrevivir dignamente. Y
en segundo lugar, hemos atendidos a un numero aproximado de 15 mujeres con
quienes hemos iniciado un proyecto de regularizacién y formacion laboral.

Adicionalmente, se ha hecho hincapié en la sensibilizacion a través de la carteleria que
hemos expuestos en diversos lugares de la ciudad, asi como, se han entregado
pequefos carteles a las personas que han venido a la oficina invitandola a participar en
las formaciones. Asi como, hemos participado en la mayoria de los eventos organizados
por el ayuntamiento y que tienen como referentes los colectivos vulnerables.

* CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en este tipo de proyecto nunca son plenamente satisfactorios
porque lo contrario seria ignorar la realidad circundante en la realidad que nos estamos
moviendo.

No obstante, después de amplias discusiones en el equipo hemos llegado a algunas
conclusiones que pasamos a exponer:



1.- Hemos logrado que un grupo importante de jovenes retomen su sentido por el que
iniciaron su proyectd migratorio, y asi, recuperar sus ilusiones y deseos de lucha por
una vida mejor.

2.- El estar regularizado y con un trabajo digno ha hecho que la mayoria de ellos
muestren que han aprendido en nuestros pisos responsabilidad en el trabajo y ayuda
mutua entre ellos.

3.- Es verdad que el ambiente en el que se mueven les ha hecho conocer lo que es el
rechazo, algo muy doloroso para personas que ya vivian la integracion en el barrio y en
los distintos ambientes donde se movian.

4.- Creemos como equipo que los valores transmitidos en la mayoria de los jévenes, de
alguna manera, ha calado en su comportamiento.

5.- Mas dificil se presenta la situacion con los jovenes que viven en la calle y que no
hemos podido darles una alternativa habitacional. No hemos tenido recursos
suficientes.



olmteaeos

POR OTRO

MUNDO
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